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NOTA TECNICA: UM OLHAR SOBRE A VIOLENCIA
CONTRA O IDOSO NO DF - 2011 A 2017

INTRODUGAO

Junto ao envelhecimento da populagao, tem-se assistido também ao aumento de casos de
violéncia contra idosos (ONU, 2019). Dados de 2013 d&do conta de que o DF foi a unidade da
federacao que, naquele ano, apresentou o maior nimero de denuncias de violéncia contra
a populagéo idosa, em relagdo ao total dessa populagéo no territério (MPDFT, 2014).

Uma agao importante do Poder Publico para enfrentar esse problema deve ser a de organi-
zar uma rede de servigos e capacitar profissionais de diversas areas para identificacgao,
prevencgao e intervencao em caso de violéncias sofridas pelos idosos.

Para melhor subsidiar gestores para esse fim, este trabalho descreve as caracteristicas
dos idosos no DF, com 61 anos ou mais, que sofreram violagdes (sexo e grupo etario), e das
violagbes sofridas (tipo e volume de cada tipo de violagéo, relacdo do suspeito com a
vitima, local da violagao e relagdo do denunciante com a vitima).

CONCEITOS DE VIOLENCIA

A definicao especifica de violéncia contra os idosos utilizadas nesse estudo é:

“agdo unica ou repetida ou, ainda, a auséncia de uma agao devida, que cause sofri-
mento ou angustia e que ocorra em uma relacdo em que haja expectativa de
confianga” (PASINATO; CAMARANO; MACHADO, 2006, pg.8).

METODOLOGIA

Coleta de dados feita a partir do registro
das ligagbes recebidas pelo Disque 100,
entre os anos de 2011 e 2017. O Disque 100
€ um servico de denuncias gratuito, coorde-
nado e operacionalizado pelo Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos,
a época, Secretaria de Direitos Humanos da
Presidéncia da Republica (SDH).

Caracteristicas da violéncia contra o0s
idosos com idade de 61 anos ou mais que
sofreram violagdes segundo:

» Perfil da vitima (sexo e grupo etario)

« Perfil da violag&o (tipo de violagao, relagéo
do suspeito com a vitima, local da violagao
e relacdo do denunciante com a vitima)
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RESULTADOS

Volume de dentincias contra os idosos no DF: 2011-2017

A média de denuncias, ao longo do periodo analisado, foi de 293 a cada 100 mil habitantes
idosos. Em 2017, foram feitas 693 denuncias de violagdes contra o idoso no Distrito Fede-
ral, mais que o dobro do que foi registrado em 2011 (313). O aumento de denuncias pode
indicar um maior conhecimento sobre a existéncia do Disque 100.

Evolugao do nimero de denuncias - Distrito Federal - 2011 a 2017

1200

1088

1000

800

600

400

200 235

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

B Dendncias === Denuncias por 100 mil de habitantes idosos

Perfil da vitima de violagoes contra os idosos: sexo e idade

Proporgao de dentncias de violagdes contra os idosos por

As mulheres sdo a maioria sexo no Disque 100, Distrito Federal, 2011 a 2017
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Proporgao de denuncias de violagdes contra os idosos por
faixas etarias no Disque 100, Distrito Federal, 2011 a 2017
Apesar de uma maior
concentracao nas  duas
primeiras faixas entre o0s
6% 30% I 359 41% 36% 250 - anos de 2012 a 2015, pode-se
- dizer que a distribuicao das
denuncias é similar entre os
33% 36% 38% 37% 38% 35% 33% trés grupos etarios, sobre-
tudo no ano de 2017.
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Perfil das violagoes cometidas contra os idosos

O tipo de violagdo mais reportada foi negligéncia, seguida de violéncia psicoldgica, em
todos os anos. A violéncia patrimonial ficou em terceiro lugar, exceto no ano de 2011 em
que a violéncia fisica foi denunciada com maior frequéncia.

Proporg¢ao de dentncias por tipo de violagdo contra os idosos no Disque 100,
Distrito Federal, 2011 a 2017.

2017 34,9 30,6 13,3

2016 36,2 28,7 13,7

2015 37,9 29,8 14,1

2014 38,3 30,3 12,9
2013 36,8 36,8 13,6

2012 34,7 33,4 15,0

2011

Il Negligéncia M Violéncia psicoldgica [ Violéncia patrimonial [l Violéncia fisica [ Outros

Entre as denuncias por negligéncia, cerca de um tergo apontam a falta de amparo e respon-
sabilizagdo. Denuncias por falta de alimentagao, limpeza/higiene e assisténcia a saude
também séao significativas, chegando a mais de 50% juntas.
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Proporgao de dentncias por tipo de negligéncia contra os idosos no Disque 100,
Distrito Federal, 2011 a 2017

2017
2016 32,7 20,0 18,0

2015 36,4 19,9 15,2

2014 36,3 20,9 15,4

2013 35,8 21,3 16,3

2012 33,3 PAK:] 16,9

2011

Il Amparo e responsabilizagdo [l Alimentagdo [ Limpeza/higiene [l Violéncia fisica [ Outros

Hostilizagdo e humilhagédo foram as duas formas de violéncia psicolégica ao idoso mais
denunciadas no Disque 100 no periodo de 2011 a 2017, somando cerca de trés quartos do
total das denuncias. Contudo, é importante ressaltar que a ameaga também ¢é denunciada
em cerca de 17% das ligagdes.

Proporgao de denuncias por tipo de violéncia psicoldgica contra os idosos no
Disque 100, Distrito Federal, 2011 a 2017.

2017
2016
2015
2014
2013 36,3 36,1 3,7

2012 34,1 35,5 6,4

2011 33,1 30,8 7,4

B Hostilizagdo M Humilhagdo Ml Ameaga M Caldnia M Outros

C 20d de 2011 Proporcéo de denuncias contra os idosos no Disque 100
om excegao do ano de ) por local de ocorréncia, Distrito Federal, 2011 a 2017

em média, em 76,5% das 826
, 76,3

. . - 76,9 ;

denuncias recebidas a vitima 567 708 68 757

sofreu violéncia na propria =133
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licamente seria o lugar mais .
seguro, pode ser um local de
risco para os idosos.
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Perfil do suspeito de praticar a violagao contra o idoso

Por volta de 90% das denuncias apontam filhos ou outros familiares como os suspeitos de
praticarem a violagao contra o idoso. Filhos ou filhas sdo os que aparecem na maior parte
das acusacgdes, chegando a mais de 60% em alguns anos.

Proporgao de dentncias contra os idosos no Disque 100 segundo relagao
com o suspeito, Distrito Federal, 2011 a 2017

Uy 000 50 356  hl
2016
2015
2014
2013
2012
2011 61,7 26,6
M Filho (a) M Outros familiares ¥ Outros

Proporgao de denuncias contra os idosos no Disque 100

segundo sexo do suspeito, Distrito Federal, 2011 a 2017 Em geral, néo existe uma
grande  diferengca  entre

703 homens e mulheres no perfil

503 49,7 517483 525475 496504 52 48 54 de suspeitos de cometer

03 46
297 violéncia  contra  idosos,
l embora a taxa de mulheres

esteja bem mais alta no ano
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

B Mulheres [ Homens de 2012.

CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo mostrou que o nimero de denuncias de violéncia contra o idoso no Distrito Fede-
ral aumentou entre 2011 e 2017. Da analise do total de violagdes, depreende-se que:

* Quem mais sofre com essas violagdes sao as mulheres;
* Os tipos de violagdo mais comuns sao a negligéncia e a violéncia psicoldgica;

* A maior parte das violagdes acontece na casa da prépria vitima;
* Na maioria dos atos de violagao, o0 agente causador séo os filhos ou outros familiares.
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Com o rapido crescimento da populacao idosa no Distrito Federal, é possivel que exista um
aumento do numero de denuncias de violagao de direitos desse segmento. Portanto, além
de medidas de protegao social e garantia de uma boa qualidade de vida para os idosos sao
necessarias, especificamente, medidas de prevengao a violéncia contra esse grupo.

Algumas ac¢oes que podem ser capazes de oferecer resposta ao cenario apresentado sao:

* Promocao de cursos para familiares cuidadores de idosos, nos quais as questoes
de violagao sejam abordadas;
+ Capacitagoes especificas dos profissionais de saude para correta orientagao, apoio

e atendimento das necessidades dos idosos e de seus familiares;
* Adequacao das moradias dos idosos as suas necessidades, especialmente pela
disponibilizagdo de empréstimos subsidiados para essas adaptagdes.

Mais recentemente, a Organizagdo das Nagdes Unidas (2018) enumerou também iniciati-
vas de prevencao a violéncia contra idosos. Sao elas: .

« Campanhas de conscientizagao publica;

* Programas intergeracionais nas escolas;

* Intervengdes junto a familiares cuidadores para apoia-los nas suas duvidas,
dificuldades e conflitos.

Para prevenir outros abusos nos casos em que eles ja aconteceram, sdo sugestées:

- Acesso a abrigos ou locais seguros emergenciais para as vitimas;

- Programas de apoio psicolégico de apoio a abusadores.

Por fim, é importante destacar que sdo necessarias mais evidéncias sobre o quao efetivas
essas agdes podem ser em contextos socioeconémicos similares ao do DF, e mais estu-
dos sobre medidas de prevencao a violéncia contra idosos, pois a maioria dos disponiveis
avaliaram intervencgdes realizadas em paises desenvolvidos.
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